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‘*&h Die Schullaufbahn in der gymnasialen Oberstufe — Teil 1

Organisation der Laufbahn

Wie viele Stunden/ Kurse muss ich belegen?

* Bis zum Abitur mussen insgesamt 102 Wochenstunden belegt
werden. Pro Jahrgangsstufe entspricht das 32 — 36 Wochenstunden

* InderJahrgangstufe 11 (Einfihrungsphase) miissen mindestens 11 Facher/ Kurse belegt werden.

* IndenJahrgangsstufen 12 und 13 werden zwei Facher als Leistungskurse belegt, in einem Jahr der
Qualifikationsphase werden mindestens sieben, in dem anderen mindestens acht anrechenbare
Grundkursfacher belegt.

Wie viele Stunden pro Woche hat ein Kurs?

e Leistungskurse werden mit fliinf Stunden unterrichtet.

* Grundkurse haben in der Regel drei Stunden.

* Neu einsetzende Fremdsprachen (ab Jg.11) werden mit vier Stunden unterrichtet.

* Vertiefungskurse (Jg.11) sind einstliindig und Projektkurse (nur im Jg.12) sind zweistiindig.




‘*ﬁh Das Facherangebot Sek lI: Grund- und Leistungskurse

Sprachlich-kiinstlerisches Aufgabenfeld (1)
Deutsch
Englisch — Franzosisch — Latein — Spanisch — Italienisch
Latein (Z) — Russisch (Z) — Turkisch (Z) — Hebraisch (Z) — Griechisch (Z) - Japanisch (Z) — Chinesisch (2)
Kunst — Musik — Literatur
bei sprachlichem Schwerpunkt: 2 Fremdsprachen
Gesellschaftliches Aufgabenfeld (2)
Geschichte — Erdkunde — Sozialwissenschaften - Recht
Erziehungswissenschaft - Philosophie

Mathematisch-naturwissenschaftlich-technisches Aufgabenfeld (3)
Mathematik
Physik — Biologie — Chemie
Informatik
bei naturwissenschaftlichem Schwerpunkt: 2 Naturwissenschaften

Facher auBerhalb der Aufgabenfelder
Religion
Sport
Fettgedruckte Fédcher werden in der Regel als Leistungskurse angeboten.




Welche Féacher sind in der Einfiihrungsphase (Jg.11) verpflichtend?

* Deutsch

e eine aus der Sek | fortgefiihrte Fremdsprache

* ein Fach des gesellschaftswissenschaftlichen Aufgabenfeldes

* Mathematik

* eine klassische Naturwissenschaft

* entweder eine weitere Fremdsprache (sprachlicher Schwerpunkt) oder eine weitere
Naturwissenschaft (naturwissenschaftlicher Schwerpunkt)

* Sport

e Religion oder Philosophie

e Kunst oder Musik

Einer der beiden Schwerpunkte ist verpflichtend. Es konnen auch beide Schwerpunkte gewahlt werden.
Laut Prifungsordnung (APO-GOSt) nicht moglich ist ein gesellschaftswissenschaftlicher Schwerpunkt!
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Einfiihrungsphase (EF) Qualifikationsphase (Q1 + Q2)
* alle 4 Abiturfacher

* Deutsch

*  Mathematik * Deutsch

* alle Fremdsprachen * Mathematik

* eine Gesellschaftswissenschaft * eine Fremdsprache

« eine Naturwissenschaft * alle neu einsetzenden
Fremdsprachen

Auf Wunsch in weiteren Féchern * eine weitere Fremdsprache oder
ein weiteres Fach aus dem
Aufgabenfeld 3

Welche Facher werden im Abitur geprift?
in der abschlieRenden Abiturpriifung werden vier Facher geprift. Drei davon in Klausuren (schriftlich), ein

Bedingungen fiir die Abiturfachwahl (2 LK + GK)

- Alle 3 Aufgabenfelder miissen abgedeckt sein

- unter den Abiturfachern: 2 der Facher D, FS oder M

- alle Abiturfacher missen ab Q1 durchgangig schriftlich belegt sein



Helmholtz-Gymnasium:individuelle Schwerpunkte
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Projektkurs Kunst
Literaturkurse
e Abschlussauffiihrung im Sommer

SPRACHLICH / KUNSTLERISCH

o Seit 2016: NRW Sportschule Bielefeld-Herford

e Seit 2017: Eliteschule des FulRballs

e Schulmannschaften (FuRball, Volleyball,
Basketball, Handball, Tennis, Tischtennis,

Sprachzertifikate
e Cambridge English Language Assessment
e DELF ( Franzosisch)

Badminton etc.) Musik
e Schulmannschaften nehmen an Turnieren Duales Ori S:NSTIGES Ktik e Orchester
bis hin zum Bundesfinale teil * Duales Drientierungspraktikum e Chor

* Gedenkstattenfahrt nach Auschwitz

o Oberstufenvolleyballturnier Salbstlerrzertumm mit WLAN
Ll

o Schilercup (bis einschlieRlich 17 Jahre)
e Standardtanzen in der Q2
o Ausbildung zu Sporthelfern/-helferinnen

Helmholtz-Gymnasium:

EINBLICKE INS
SCHULLEBEN

NAWI

» RegelmaRige LKs in Mathe, Chemie,
Informatik, Biologie, Physik

e Teilnahme an Wettbewerben
(Kanguru, Informatik /Chemie/Physik)

e Mathe-Olympiade, Jugend forscht,
Informatik Biber

s Mathe AG

BERUFSBERATUNG
e Biz-Menu (EF)
e BINGO (Berufsoffensive
fur INGenieure/Innen
in Ostwestfalen Lippe) (EF)
e Duales Praktikum (Q1)

e Vocatium Fachmesse fiir ool AUSTAUSCHPROGRAMME o Projektkurs Physik/Informatik i
e Ausbildung und Studium (Q1) * : olfan
e Bewerbungstraining (Q1) ° ;s;:s:an

e Assessment-Center-Training (Q1)

¢ Info-Wochen der Universitat
Bielefeld (Q2)

e Beratung durch die Agentur flr
Arbeit am Helmholtz

e Austausch fiir Chor-/ Orchestermitglieder
mit Partnerschule in Estland




Stimmen unserer Seiteneinsteiger

,Am Anfang wird viel wiederholt und alle nehmen Rucksicht. Wenn du im Unterricht
aktiv bist wachst nicht nur dein Selbstvertrauen, sondern auch deine Kontakte, und
vor allem werden deine Noten nicht viel schlechter.”

,Alle Seiteneinsteiger kommen in den Hauptfachern in eine Klasse, d.h. alle sind in
einer ahnlichen Situation. So entwickelt man schnell einen sehr guten
Klassenzusammenhalt.”

,Ich habe schnell Freunde gefunden. Viele Lehrer gehen auf individuelle Probleme ein
und versuchen wirklich, einem zu helfen.”

,Das Lerntempo ist hoher als an der Realschule. Man muss selbstandiger arbeiten.”

,Alle nehmen einen offen auf. Man kann immer nach Hilfe fragen und es wird dir
geholfen.”

»,Man wurde gut empfangen und - kaum zu glauben - mir macht Schule in dieser Klasse
Spal3.”




Das Helmholtz-Gymnasium: Angebote
fur Seiteneinsteiger

Vorstellung der Schule, Information und Beratung zur Sekundarstufe Il an den
,Tagen der offenen Tur“: 01.Dezember 2023

Moglichkeit der Teilnahme am Unterricht in der Jahrgangsstufe 11/EF

Spezielle Laufbahnberatung fir Schilerinnen und Schiiler und deren Eltern bzw.
Erziehungsberechtigte (Termine nach Absprache)

Bildung einer Klasse flir Seiteneinsteiger im Jahrgang EF in den Fachern D-E-M

Forderung von Seiteneinsteigern in D,M,E durch Forderkurse in der EF in max.
zwei Fachern




Das Helmholtz-Gymnasium:
Information und Kontakt

Wo kann ich mich informieren?
* Homepage des Helmholtz-Gymnasiums: helmholtz-bi.de

* Oberstufenteam:

personliches Gesprach in Raum 102b
Tel. 0521-512396
email: oberstufe@helmholtz-bi.de



http://helmholtz-bi.de

Wir vom Helmholtz ...
..... danken fir Ihre Aufmerksamkeit!

TAGE DER OFFENEN TUR AM 01. Dezember 2023
INFORMATIONSVERANSTALTUNG um 16.30 Uhr

Anmeldetermine im Februar 2024
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